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    Pomidory bez skórek 400g

    
        
            
                
                    
                
            

        

    

    
        
            
                podłużne pomidory typowe dla południowych Włoch są blanszowane i obrane ze skórki, zanurzone w gęstym sosie, idealna baza do sosów o kremowej konsystencji

            

            
                
                    Składniki:
                

                pomidory bez skórek, skoncentrowany sok z pomidorów, regulator kwasowości: kwas cytrynowy.

            

            
                
                    Wartość odżywcza w 100 gramach:
                

                Wartość energetyczna          113 kJ /27 kcal

Tłuszcz           0,3 g

 w tym kwasy tłuszczowe nasycone            0,0 g

Węglowodany            4,3 g

W tym cukry  3,6 g

Błonnik           1,1 g

Białko 1,2 g

Sól       0,2 g

            

            
                puszka

            

            

            
                
                    Kraj pochodzenia:
                

                Włochy

            
        

    


    
        
            
                Przykładowe przepisy
            

            
                


    
        
            
                
                    
                
            
        

        Spaghetti pełnoziarniste z warzywami
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