Strona firmy Index Food wykorzystuje pliki cookies w celu zbierania statystyk. Kontynuowanie przeglądania strony bez zmiany ustawień oznacza zgodę na ich użycie. Więcej informacji na stronie polityka prywatności.





    

    
        Dystrybutor produktów śródziemnomorskich i słodyczy
    

    	
	
	
	
	










    
    	
            


        
	
            
            
        



    
        	O firmie
	Aktualności
	Oferta
	Przepisy
	Jak podjąć współpracę
	Kariera
	Kontakt
	Katalog


        
    






    
        	Strona główna
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	Oliwy i oleje


    


    
	
		
			Sortuj według kategorii

	Ryż
	Słone przekąski
	Makarony
	Oliwy i oleje
	Przetwory rybne
	Przetwory pomidorowe
	Przetwory warzywne
	Pesto i sosy
	Oliwki
	Octy
	Soki i syropy
	Słodycze
	BIO


Sortuj według marki

	Antico Borgo
	Arrighi
	Baci
	Balconi
	Cadbury
	Daim
	De Cecco
	Delicius
	Fonzies
	Limmi
	Loacker
	Olitalia
	Perugina
	Ponti
	Riso Scotti
	Si con Riso
	Sunquick
	Tigullio




		

        
            
            
                
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
    
    

    
            
        

    

    Olej ryżowy 1 000 ml

    
        
            
                
                    
                
            

        

    

    
        
            
                Olej ryżowy otrzymywany  jest z ryżu i w swoim naturalnym stanie zawiera wiele znaczących dla diety i zdrowia składników: gamma-oryzanol, tokotrienole oraz tokoferole, które wykazują właściwości przeciwutleniające. Dwa ostatnie składniki są naturalnie występującymi formami witaminy E. Ze względu na łagodny smak olej ryżowy może być stosowany do podsmażania i smażenia na głębokim tłuszczu. Jego delikatny, orzechowy charakter uzupełnia naturalny aromat smażonego mięsa, owoców morza oraz warzyw, nie tłumiąc ich smaku.




            

            
                
                    Składniki:
                

                100% olej ryżowy

            

            
                
                    Wartość odżywcza w 100 gramach:
                

                Wartość energetyczna 3 404 kJ / 828 kcal


Tłuszcz 92 g
- w tym kwasy tłuszczowe nasycone 22 g
- kwasy tłuszczowe jednonienasycone 38 g
- kwasy tłuszczowe wielonienasycone 32 g
- Omega 3 900 mg



Węglowodany 0 g
- w tym cukry 0 g


Błonnik 0 g


Białko 0 g

Sól 0 g


Witamina E 9 mg (75% Dziennej referencyjnej wartości spożycia dla osoby dorosłej)

            

            
                butelka szklana

            

            
                Ze względu na łagodny smak olej ryżowy może być stosowany do podsmażania i smażenia na głębokim tłuszczu. Jego delikatny, orzechowy charakter uzupełnia naturalny aromat smażonego mięsa, owoców morza oraz warzyw, nie tłumiąc ich smaku. W temperaturze poniżej +5 oC  produkt może stać się mętny i lekko ścięty. Jest to zjawisko charakterystyczne i nie wpływa na jakość produktu. W temperaturze pokojowej (+20 oC) olej powraca do swej klarowności.

            

            
                
                    Kraj pochodzenia:
                

                Włochy

            
        

    


    


    


                
                    



                
                
                    



                
            


        


            

            
                
            

            
        

	

 





    
    Nasze marki
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